NOM DU RESTAURANT

Victoire 1945
MERCREDI

VENDREDI

ENTRFE

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

P.A.n°3

ENTRFE

a
PAT &

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESIAT__

Taboulé (semoule BIO)

Tomate nature

Moussaka de beeuf

Bouchées de blé panéeE

%k %k %

Petits pois cuisiném

Fondu président

Emmental @

Saucisson sec*

Colin d'Alaska sauce

citron @

Purée de carottes

Pomme Mousse au chocolat Poire
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Betterave BIO ciboulette Carottes BIO et radis Pommes de terre a
Concombre nature . s
nature blanc vinigrette I'échalote

Raviolis a la volaille {]

Tikka massala de
légumes, pois chiches

Vi

ey \
pugy 8
en commission menu

*okx Riz BIO
Yaourt nature sucré Gouda
Orange Cocktail de fruits

FUPER
[l

MON

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Tikka massala : légumes,
pois chiches, riz

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

(B

Sauté de beoeuf sauce
tomate origan Y[

Colin d'Alaska meuniere

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

Ratatouille

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

! i p Haricots verts persillés

o

Petit moulé ail et fines
herbes

Moelleux au griottes

Pomme @

Bleu Blanc Cceur

@ Plat végétarien

@ Label rouge

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

I I Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

@8~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




- TOus
EN CUISINE
=C L’ART ENTRE
{ -~ ENSCENE

Salade fantaisie (céleri

BT BIO)

NOM DU RESTAURANT

Courgette rapée
vinaigrette citron basilic

Boulette de boeuf sauce
provencale v[]

Parmentier de poisson

PLAT &

MERCREDI

TOUS

¥ CINEMA

Salade coleslaw @

VENDREDI

Macédoine de légumes
mayonnaise

wol SUPER

REST

Nuggets de volaille

Crémeux de lentille corail
a la provencale

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade fantaisie: celeri,

raisin, pomme / Salade
coleslaw: carotte et chou
blanc / Salade de blé
exotique: blé, mais, ananas,

persil

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

(B

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

WROLSSRUAMRS  Carottes BIO braisées i * EN CUISINE Frites Penne BIO
W L/ART ENTRE
4~ EN SCENE
Yaourt aromatisé Saint Paulin Creme anglaise Camembert
PRODUIT LAITIER
e Madeleine Banane @ Moelleux au chocolat Liégeois vanille
DESSERT
P.A.n°5
Ascension
MERCREDI VENDREDI
— Salade verte et cro(tons Salade de BLE BIO
[NTRH nature exotique
ab Goulash de boeuf‘(I Beignets de poisson
PLAT &
ACCOMPAGNEMENT Riz créole @ Courgette béchamel
Coulommiers Yaourt nature sucré
PRODUIT LAITIER [0}
Flan au chocolat Pomme
DESSERT
P.A.n°1 ee——  »

ey 4%
** * 2. l ’E &‘;‘“..SEJ Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien

mission menu

_

en com

@ Label rouge

I I Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

@8~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




NOM DU RESTAURANT

ENTREE

Chou-fleur sauce picalili

Radis beurre

Sauté de boeuf aux olives

ab
PLAT &

Palette de porc sauce
barbecue *

ACCOMPAGNEMENT

Penne rigate @

Purée de pomme de
terre

Fromage frais au sel de
guérande

PRODUIT LAITIER

Camembert @

£

DESSERT

Pomme @

Creme dessert caramel

MERCREDI

)

Concombre a la creme

VENDREDI

Salade arlequin

SUPER

Riz
Yesige

Colin d'Alaska sauce

méridionale 6

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

B

a la cantonnaise

Carottes BIO braisées

Gouda

Fromage frais sucré

Salade arlequin: p. de
terre, petits pois, mais

Mousse au chocolat

Banane @

P.A.n°2

Pentecote

ENTREE

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER

Betterave BIO vinaigrette
a la framboise

Chili sin carne

®

RIZ BIO

Fraidou

Liégeois vanille

MERCREDI

Salade verte

VENDREDI

Saucisson a l'ail *

Q

Lasagnes a la bolognaise

Colin d'Alaska meuniere

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

Q

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

oy

1

% %k %

Haricots beurre braisés

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Petit moulé ail et fines
herbes

Brie

Purée pomme fraise ©

Nectarine

DESERT

e—

P.A.n°3 . - )
kK, s
‘Meruwn valide | =

en commission menu

Bleu Blanc Coeur

@ Plat végétarien

@'  Label rouge
@R eiron

I ] Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

#8” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




: . TOUS
EN CUISINE
St L/ARTENTRE
{ - ENSCENE

Salade de haricots verts

NOM DU RESTAURANT

Concombre ciboulette
nature

Hachis parmentier (Boeuf

Couscous de légumes

MERCREDI

Melon jaune

VENDREDI

Penne BIO au basilic

Paella de poulet

Colin d'Alaska sauce

aneth @

BIO) BIO (aromates non bioi
ACCOMPRGNEMENT xE (Semoule BIO) / rxE Carottes BIO braisées
= L’ART ENTRE
W C e SCENE
Yaourt aromatisé Fondu président Edam Coulommiers
PRODUIT LAITIER

* Péche Mousse au chocolat Moelleux amande Abricots @

DESSERT
P.A.n°4

Macédoine de légumes

MERCREDI

Salade de pois chiches a

VENDREDI

woN  SUPER
R

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

Penne au basilic: penne,
tomate, basilic / Salade
colorée: carotte, chou
rouge, oignon

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

Q

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Salade colorée Melon
ENTREE cotor @ mayonnaise I'indienne
Courgettes au boeuf Colin d'AIa.ska sauce aux Crog basquaise sauce Tortis BIO
-~ poivrons @ tartare
PLAT &
ACCOMPAGNEMENT rk Blé @ Haricots verts braisés facon all'amatriciana *
n Saint Paulin Yaourt nature sucré Fraidou Emmental
PRODUIT LAITIER
Rocher coco Pomme Nectarine Purée pomme fraise ©
DESSERT

P.A.n°5 ) -
Meruvalidd | =
en commission menu

S

Bleu Blanc Cceur

@ Plat végétarien

@ Label rouge

I ] Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

@9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




NOM DU RESTAURANT

Rémoulade de

MERCREDI

Vacances scolaires
VENDREDI

Salade verte nature Melon Tomate nature
ENTR FE courgettes
Curry de poisson au lait ’ Parmentier de pois
Hamb Jambon *
‘ amburger de coco @ chiches a la tomate ambon
PLAT & ‘ﬂﬁg
ACCOMPAGNEMENT Frites Riz créole @ n A *ok Chips
HWH.
Yaourt aromatisé Petit moulé nature A Yaourt nature sucré® Edam
ORODUIT LAITIER o= B
Prunes Liégeois vanille Purée poire © Fourrandise
DESSERT
P.A.n°1

MON SUPER

REa

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

* contient du porc




